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ইারেনট িবহীন িথবী চায় িশ তেণরা
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ঢাকাঃ বতমান জের অেনেকই এখন ইারেনট ও সাাল িমিডয়ার িত তােদর আসি ও অিতির িনভরতার িবষয় িনেয় উি। 

সিত িশ াাড স ইনিউট পিরচািলত এক জিরেপ দখা গেছ, িেটেন ১৬ থেক ২১ বছর বয়সী তণেদর মে ায় অেধ কই
(৪৬ শতাংশ) এমন এক িথবীেত বাস করেত চায় যখােন ইারেনেটর অিই নই। 

জিরপ  অযায়ী,  িত  ১০  জন  তেণর  মে  ৭  জন  (৬৮৪৬  শতাংশ)  ীকার  কেরেছ  য,  সাাল  িমিডয়ায়  সময়  কাটােনার  পর  তারা
িনেজেদর িনেয় আেরা খারাপ অভব কের। এেদর মে অেধ ক তণ (৫০শতাংশ) রাত ১০টার পর িনিদ  অাপ ও ওেয়বসাইট বহাের
িনেষধাা বা, িডিজটাল কারিফউ চার পে মত িদেয়েছ।

তণেদর ইারেনট বহার সংা অভাস িনেয়ও উেঠ এেসেছ বশ িক উেগজনক ত। িত চারজেনর একজন িতিদন চার ঘা বা
তার বিশ সময় সাাল িমিডয়ায় কাটায়। ৪২ শতাংশ তণ ীকার কেরেছ, অনলাইেন তারা কী কের তা অিভভাবকেদর কাছ থেক তারা
গাপন রেখেছ।

অনলাইেন বয়স িনেয় িমাচার কেরেছ ৪২ শতাংশ, িবক অাকাউ বহার কেরেছ ৪০ শতাংশ, এমনিক ২৭ শতাংশ েরাির িভ এক
পিরচেয় িনেজেক উপাপন কেরেছ।

এই ফলাফল সামেন আসার পর রােজর ি সিচব িপটার কাইল ইিত িদেয়েছন, রােতর িনিদ  সমেয়র পর কটক ও ইনাােমর
মেতা অাপ বহাের বাধা দয়ার িবষেয় ভাবেছ সরকার।

তেব িশ রা সংগঠন এনএসিপিসিসর অনলাইন নীিতমালা বাপক রািন গােভর সতক কের িদেয়েছন য,  িডিজটাল কারিফউ
িদেয় িশেদর অনলাইেনর িতকর িবষয়ব থেক রা করা যােব না। 
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িতিন বেলন, িশরা িদেনর অ সমেয়ও এসব িঁকর েখ পড়েব এবং ভাবটা একই রকম থাকেব। সরকার ও ি সংােলার ল
ল হওয়া উিচত িশেদর জ কম আসিকর ও আেরা িনরাপদ াটফম  িনিত করা।

জিরেপ  অংশ  নয়া  তণেদর  ২৭শতাংশ  জািনেয়েছন,  তারা  ইারেনেট  অপিরিচতেদর  সে তােদর  লােকশন  বা  অবােনর  ত শয়ার
কেরেছন। মহামািরর সময় অনলাইন বহার অেনক বেড় িগেয়িছল। ফেল ৭৫শতাংশ তণ এখন আেগর চেয় অেনক বিশ সময় অনলাইেন
কাটায়। তােদর ৬৮ শতাংশ মেন কের, অিতির অনলাইন সময় মানিসক াের ওপর নিতবাচক ভাব ফেলেছ।

আহতা িতেরাধ সংা মিল রাজ ফাউেশেনর ধান িনব াহী অাি বােরাওেসর মেত, অালগিরদেমর মােম এমন সব কনেট
তণেদর সামেন আেস, যা অেনক সময় অজােই িতকর ও মানিসকভােব িবপয য়কর উপাদােনর িদেক িনেয় যায়।
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