
The Bangladesh Monitor - A Premier Travel Publication
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লনঃ কেরানার মেতাই নন ভাইরাস  িহউান মটািনউেমা ভাইরােসর (এইচএমিপিভ) াভাব বেড়েছ চীন ও জাপােন। ইনেয়া
ধেচর এই ভাইরােস এরই মে আা হেয়েছন অেনেক।

সংবাদমােমর খবের বলা হেয়েছ, ভাইরাস কেরানার মেতাই ভয়াবহ আকার ধারণ করেত পাের বেল সতক কেরেছন া িবেশষরা।

িবেশষেদর অেনেকর শা, ২০২৫ সােল আবার কেরানার মেতা নন কােনা মহামািরর উব হেত পাের।

যিদও কান রাগ মহামাির আকার ধারণ করেব, স িবষেয়  কােনা বাতা এখনই দওয়া সব নয়। তেব এইচএমিভর াভাব
ভাবাে তােদর। ায় ই দশক আেগ থমবােরর মেতা এইচএমিপিভ ভাইরাস উপিিত জানান িদেলও এখন পয  এর কা আিবার
হয়িন।

িচিকৎসেকরা বলেছন, কেরানা মাকািবলায় যসব সতকতা নওয়া হেয়িছল একই পদেেপ এই ভাইরাসও িতেরাধ করা সব। টানা ২০
সেক ধের সাবান ও পািন িদেয় হাত ধায়া, অপিরার হােত নাক-খ শ  না করা এবং আা িেদর থেক িনরাপদ র বজায়
রাখার ম িদেয় এইচএমিপিভ থেক িনরাপদ থাকার পরামশ  িদেয়েছন িচিকৎসেকরা।

রােজর  সাউদাটন  িবিবালেয়র  গেবষক  মাইেকল  হড  বেলন,  আরও  এক  মহামািরর  আশা  করা  হে।  তেব  এখেনা  কান
রাগ মহামাির আকার ধারণ করেব, স িনিত না বেল আগাম মহামািরর নাম দওয়া হেয়েছ িডিজজ এ।

হাম, কেলরা, বাড   ও ািবেসর মেতা ায় ১১ রাগেক সা মহামািরর তািলকায় রাখা হেয়েছ। এরইমে এইচএমিপিভর সািতক
াভাব িচার ভজ ফেলেছ িচিকৎসক ও জনা িবেশষেদর কপােল।
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চীেনর সামািজক যাগােযাগমােম পা করা  কেয়ক িভিডওেত দখা  যায়,  কেরানার  সমেয় হাসপাতােল যভােব  িভড় তির  হেয়িছল,
একই পিরিিত তির হেয়েছ এইচএমিপিভর াভােবও। একই অবা দখা যাে জাপােনও।

দশর সংবাদমাম বলেছ, চলিত মৗেম দশেত ঠাাজিনত সংমণ ছািড়েয়েছ সাত লােখরও বিশ মােষর মে। সবেচেয় িঁকেত
আেছ  িশ  ও  বয় িরা।  িবেশষ  কের  আেগ  যােদর  াসকজিনত সমা  িছল,  তারা  নন  এই  ভাইরােসর  আমেণ  নাক অবায়
আেছন।  র,  নাক  ব,  কািশ  বা  াসকের  মেতা  সাধারণ  ঠাাজিনত  সমা  িদেয়    হেলও  পরবত  সময়  এই  ভাইরােসর  সংমেণ
হাসপাতােল ভিত হওয়ার মেতা পিরিিত ি হেত পাের।

তেব এইচএমিপিভ ভাইরাস চীন থেক যােত কেরানার মেতা ভারেত ছিড়েয় না পেড়, তাই আেগ থেকই সতক অবােন আেছ দশ।
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