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ছিড়েয় পড়েছ মািপ, িব া সংার জির অবা জাির
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ঢাকাঃ িবাপী আবারও ছিড়েয় পেড়েছ মাংিকপ নােমর পিরিচত উমাার সংামক রাগ এমপ। এর এক বিশ মারাক ধরেনর
িবার ঘটায় সতকতা িহেসেব িবেড় জনা জির অবা ঘাষণা কেরেছ িব া সংা (ডািউএইচও)।

বতমােন দিণ এিশয়ার দশ পািকান সহ ম ও ব  আিকার িবিভ অংেশ ছিড়েয়েছ এমপ। এই রােগর নন এক ধরেনর ত
ছিড়েয় পড়া এবং এর উ হার িনেয় উি িচিকসািবানীরা।

র িদেক গণতািক কেা জাতে অত সােড় চার শ লােকর  হেয়েছ এই রােগ।

ডািউএইচওর ধান টেাস আধানম গিেয়সাস বেলন, ‘আিকােড় ও এর বাইেরর দশেলােত এমপের ছিড়েয় পড়ার আশা বই
উেগজনক। এই রােগর ছিড়েয় পড়া ঠকােত এবং মােষর জীবন বচােত সমিত আজািতক পদেপ হণ করা অপিরহায ।’

আা ির সে ঘিন শারীিরক সংসগ , েকর শ , এমনিক ব কাছাকািছ থেক কেথাপকথন বা াস-ােসর মােম ছিড়েয় থােক
এমপ।

এর উপসগ  সিদ েরর মেতা। এেত েক  থেক ত তির হয়। কােরা কােরা ে রাগ াণঘাতী হেয় উঠেত পাের। গড়পড়তা
হার ৪ শতাংশ।
কার মােম এর িবার রাধ করা যায়। তেব এ পয   িঁকেত থাকা িেদর কা পাওয়ার বা রেয়েছ।

এমপের  ধান ধরন হেলা ড-১ এবং ড-২। এর আেগ ২০২২ সােল লনালক  ধরন ড-২ সংমণ ছিড়েয় পড়ায় জনা
জির অবা ঘাষণা করা হেয়িছল। তেব এখন আেরা অেনক বিশ াণঘাতী ড-১-এর সংমণ দখা িদেয়েছ।
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এর আেগ এই ধরেন অ হেয় পড়া িেদর মে র হার িছল ১০ শতাংশ পয । এই হার বতমােন আেরা বাড়েছ।

গত বছেরর সের নাগাদ ভাইরাসর ধরেন পিরবতন আেস। িমউেটশেনর মােম আেরক উপধরন ি হয়, যার নাম দওয়া হয় ড-
১িব। তখন থেক এ তগিতেত ছিড়েয়েছ। একজন িবানী ড-১িবেক এ পয  সবেচেয় িবপনক ধরন বেল বণ না কেরেছন।

পািকােন চলিত বছর এখন পয  িতনজন এমপ রাগী শনা হেয়েছন। হিতবার (১৫ আগ) এক ির পর বার (১৬ আগ)
আরও  ই  ির  শরীের  ভাইরাস  শনা  হেয়েছ।  িতনজনই  মাচ  থেক  সিত  পািকােন  িফেরেছন।  এ  অবায়  দশর  া
মণালয় সতকতা জাির কেরেছ।

গণতািক কেা জাতে চলিত বছেরর  থেক এখন পয  ১৩ হাজার ৭০০-এর বিশ মাষ এমপে আা হেয়েছ। মারা গেছ অত
সােড় চার শ জন। এর পের ি, সাল আিকান িরপাবিলক, কিনয়া, য়াাসহ আিকার আেরা কেয়ক দেশ রাগ শনা হেয়েছ।

এমপেক জনা জির অবা ঘাষণা করা হেল এ িনেয় গেবষণা, তহিবেলর সংান ও অা জনািবষয়ক উেাগ ততর হওয়ার
পথ গম হেব বেল আশা করা হয়।

আিকার বাইের থম ড-১

এিদেক িব া সংার জির অবা ঘাষণার কেয়ক ঘার মেই ইউেরােপর দশ ইেডন এমপের নন সংামক ধরনর সংমণ
ধরা পড়ার কথা জানাল। এ জানা মেত, আিকার বাইের ওই ধরনর থম উপিিতর ঘটনা। ইেডেনর সরকাির া কপ বেলেছ,
এমপের ড-১ ধরেনর বড় েকাপ দখা িদেয়েছ আিকার এমন এক অেল িছেলন ওই ি। সত, ইেডেন আেগই অেপাত
 মাার ড-২ ধরা পেড়িছল।
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